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PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010 
 

SUR BUDGET NATIONAL 

 
 

PSC1 : Formation au Monitorat 
 
 
    
 
 
DATES 
 

Les 5, 6, 9 et 10 Novembre 2009 
Les 14, 15, 16 et 17 Décembre 2009 

Examen en janvier 2010 

PUBLIC 
 

Enseignants d’EPS ayant le PSC1 
(Prévention Secours Civique Niveau 1) 

OBJECTIFS 
 

Acquisition des compétences techniques, pédagogiques et 
docimologiques nécessaires à l’enseignement des premiers 
secours … 

CONTENUS 
 
* Organiser une séquence de formation.  
* Réaliser, commenter et justifier les gestes et conduites 
à tenir.  
* Mettre en œuvre des techniques pédagogiques adaptées 
pour animer un module de formation.  
* Réaliser une évaluation formative des participants. 
* Utilisation des aides pédagogiques. 
 
 

INTERVENANT 
 

Christine SAILLET  
Formateurs Jeunesse et Avenir 

et professeurs EPS 

COÛT       
                        

GRATUIT (Si affilié à FORMIRIS) 

LIEU 
 

PARIS (75) 

CODE FORMIRIS 
 

1017 0419 

INSCRIPTIONS 
 S’inscrire sur le plan de formation de l’établissement, en précisant : 

Budget National 
 Dans tous les cas s’inscrire auprès de FORMIRIS par l’intermédiaire d’internet, 1 mois avant la date du stage. 

 Retourner en premier lieu le bulletin d’inscription, au secrétariat de l’UGSEL régionale. 
 

 Toute inscription sera confirmée par e-mail, précisant horaire et lieu, 15 jours avant la formation. 
 


