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LE MOT DU RESPONSABLE
DE LA C.R.A.P.E.S ILE DE FRANCE

LUGSEL par lintermédiaire de la Commission Régionale d'Animation Pédagogique de
I'Enseignement Secondaire (CRAPES), vous présente dans cette brochure, I'ensemble des
Formations Professionnelles Continues (FPC) pour les enseignants d'EPS au niveau régional pour

I'année scolaire 2009/2010.

Ces propositions de formation sont le fruit d'une analyse détaillée de I'écho des formations
présentées au cours de I'année précédente auquel est associé trois autres dimensions :
# Les orientations de |'Association Territorial FORMIRIS Ile de France et celles du
Conseil National.
# Les grandes lignes de la circulaire de rentrée pour l'année scolaire 2009/2010.
# Les besoins exprimés lors des concertations au sein de I'Inspection Régionale et des

équipes pédagogiques d'établissement.

L'objectif de la formation continue en EPS, facteur de dynamisme tant pour les enseignants que
pour les équipes pédagogiques, est pluriel :
# Répondre aux besoins de formation des équipes disciplinaires d'établissement, la
formation étant un levier incontournable d'évolution du systéme éducatif.
# Réactualiser et approfondir ses connaissances dans une perspective de
professionnalisation pour accompagner chaque éleve sur la voie de la réussite.
# Redynamiser une équipe pédagogique a travers le projet d'EPS mais aussi par
I'inscription de nouvelles APSA dans la programmation.

# Contribuer a I'expression et a la diffusion des pratiques innovantes.

Les formations proposées sur Budget Territorial (BT) ont pour objectif de répondre en priorité
aux incontournables de I'enseignement de I'EPS au quotidien :

» La connaissance des programmes et leur mise en ceuvre.

» La proposition de contenus pour tous les éleves y compris ceux a besoin particulier.

» L'accompagnement des enseignants au travers de leur parcours professionnel.

Le responsable de la M§5
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SOMMAIRE DES FORMATIONS 2009/2010
CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France

SUR BUDGET INTERNE de I'établissement :

2 Accompagnement de I'équipe EPS autour du projet pédagogique.
i3 Formation flash de I'équipe d'EPS sur une nouvelle APSA a intégrer dans leur
programmation afin d'offrir aux éleves une diversité d'expériences motrices et

répondre ainsi aux exigences des programmes officiels.

SUR BUDGET NATIONAL - (BN) - Gratuit aprés accord du chef d'établissement :

% EPS et Handicap. : L.16, Ma.17 et Me.18 Novembre 2009
# PSC1 - Formation au Monitorat : 5, 6,9 et 10 Nov 09 + 14, 15, 16 et 17 Déc 09

SUR BUDGET TERRITORIAL - (BT) - Gratuit apres accord du chef d'établissement :

® Actualiser le projet d'EPS en lien avec les nouveaux programmes : J.15 et
V.16 Octobre 09

# L'échauffement : Place et role en EPS : L.30 Novembre et Ma.1®" Décembre 09

# Accompagner les délégués auxiliaires et les suppléants dans leur parcours
professionnel. : V.27 Novembre 2009 + V.5 Février 2010 + V.30 Avril 2010

SUR CREDIT REFERENCE ETABLISSEMENT - (CRE) :

Enseigner la Danse. : Jeudi 11 et Vendredi 12 Février 2010

Arts du Cirque : Lundi 22 et Mardi 23 Mars 2010

Football/Handball - Approche transversale : Jeudi 8 et Vendredi 9 Avril 2010
Acrosport - Sécurité et image numérique : Lundi 17 et Mardi 18 Mai 2010

* # % ¥

INFORMATIONS FORMIRIS

L'Association Territoriale FORMIRIS Ile de France se met & votre service avec :
@ Unsite Internet : www.idf.formiris.org, pour fout renseignement sur les formations.
@ Un "Point carriére”, sur fonds fixes de FORMIRIS:

Proposition danalyse approfondie de votre situation professionnelle et réflexion
prospective par un spécialiste.

FORMIRIS Ile de France & 01.53.92.84.45 = 01.40.35.43.12

ATTENTION : Le descriptif des formations dans les pages suivantes n'est pas contractuel. Certains éléments peuvent
étre modifiés. Les personnes inscrites seront averties des modifications éventuelles.



INSCRIPTION AUX FORMATIONS : MODE D'EMPLOI

L'eNSESGNANT

choisit une ou plusieurs formations dans le
catalogue et transmet ses choix au :

|

SELRETARIAT DE L ETABLISSEMENT

qui, apres accord du chef d’établissement pour les formations en B.T
(Budget Territorial) et inscription sur le plan de formation de

I’établissement pour les C.R.E (Crédits Référence Etablissement)

/ N\

Envoie le bulletin d’inscription a Inscrit les professeurs 1 mois
avant la date du stage via “eneris” a

L'OGSEL IDF FORMIRIS

. R E) . . \ .
qui enverra a 'enseignant une qui retournera a I'enseignant une
confirmation d’]:nSCI'ILijOH par e‘mai]., acceptal'joﬂ de Ia p_rjse en C]]argém
et les fense]gﬂemeﬂfs necessaires . du(des) Stage(s) associé a une fiche
horaires, dates, lieux, etc ... 15 jours bilan de stage

avant le début de Ia formation

L eNSELGNANT

participer a la formation :
* Suite a 'acceptation de la prise en charge par FORMIRIS,
* Soit, par une inscription a titre individuel (Cf prix des formations)




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES

Tél: 0139502800 - Fax:013950 3600
E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

BUDGET INTERNE ETABLISSEMENT

ACCOMPAGNEMENT D’EQUIPE D'EPS

AUTOUR DU PROJET PEDAGOGIQUE

is surtout
exigence institutionnelle ,.m:sls :
¢ 100gique  Une les équipes-
jet pédagogige* ~. liberté pour
Le projet P ix et de

P un espace de ch°

DATES PUBLIC
3 JOURS DANS L'ANNEE EQUIPE PEDAGOGIQUE D'EPS
a la demande de I'équipe pédagogique en concertation avec COLLEGE ET/OU LYCEE D'UNE DIZAINE
le formateur. D'ENSEIGNANTS
Reconductible une 2°™ année de suite (regroupement possible de 2 établissements de proximité)

OBJECTIFS CONTENUS
* Elaborer ou actualiser le projet pédagogique afin : Ils seront définis avec le formateur, en fonction des

o D'@tre en adéquation avec les textes officiels ( et | attentes, des demandes et de I'analyse du contexte.
notamment ceux de 2008 au collége )
e D'étre le plus cohérent et efficace dans les mises
en ceuvre de I'EPS au sein de |'établissement.
o De permettre que ce projet soit véritablement un
outil partagé par tous les membres de |'équipe.
* Dynamiser le travail d'équipe au sein du groupe.

INTERVENANT coUT

Un professeur d'EPS compétent dans l'évolution de la| SUR BUDGET INTERNE ETABLISSEMENT

discipline et formé a ce travail de groupe.

LIEV CODE FORMIRIS
Dans votre établissement : C'est le Fourni suite a la demande de formation interne
formateur qui se déplace chez vous ...
INSCRIPTIONS

(Ct. bulletin spécifigue en fin de catalogue)
ORDRE SUIVANT A RESPECTER IMPERATIVEMENT
1. L'établissement retourne son bulletin d'inscription a 'UGSEL.
2. L'UGSEL étudie la demande (Nb. de professeurs, regroupement d'établissement, formateurs, dates, etc.)
3. L'UGSEL retourne un devis a I'établissement ainsi que les modalités de déroulement de la formation.
4. L'établissement retourne le devis, ainsi que la "demande spéciale de formation en interne” a Formiris IDF.

ATTENTION

Seul un nombre limité de demandes pourra &tre pris en considération. Ne tardez pas a vous inscrire




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES

Tél: 0139502800 - Fax: 013950 36 00
E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

BUDGET INTERNE ETABLISSEMENT

Ouvrir I'offre de Formation :

Intégrer une nouvelle APSA dans la programmation

A FORMATION A DOMICELE.

|

DATES PUBLIC
1 JOURNEE DANS L'ANNEE EQUIPE PEDAGOGIQUE D'EPS
a la demande de |'équipe pédqgogique COLLEGE ET/OU LYCEE D'UNE DIZAINE
en concertation avec le formateur. D'ENSEIGNANTS Minimum
(regroupement possible de 2 établissements de proximité)
OBJECTIFS CONTENUS
* Formation en interne de I'équipe d'EPS sur une APSA a | Tls seront définis, en lien avec le formateur, selon les
intégrer dans leur offre de formation demandes et attentes de I'équipe.
* Actualiser les contenus. Au regard de I'évolution de la
discipline.
INTERVENANT coUT

Un professeur d'EPS compétent dans l'évolution de la| SUR BUDGET INTERNE ETABLISSEMENT

discipline et formé a ce travail de groupe.

LIEV CODE FORMIRIS

Dans votre établissement Fourni suite a la demande de formation interne

INSCRIPTIONS

(Ct. bulletin spécifigue en fin de catalogue)
ORDRE SUIVANT A RESPECTER IMPERATIVEMENT
1. L'établissement retourne son bulletin d'inscription a 'UGSEL.
2. L'UGSEL étudie la demande (Nb. de professeurs, regroupement d'établissement, formateurs, dates, etc.)
3. L'UGSEL retourne un devis a I'établissement ainsi que les modalités de déroulement de la formation.
4. L'établissement retourne le devis, ainsi que la "demande spéciale de formation en interne” a Formiris IDF.

ATTENTION

Seul un nombre limité de demandes pourra &tre pris en considération. Ne tardez pas d vous inscrire




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES
Tél: 0139502800 - Fax: 013950 36 00

E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010

SUR BUDGET NATIONAL

EPS et Handicap

DATES PUBLIC
Lundi 15, Mardi 16 et Mercredi 17 Enseignants d'EPS
Février 2010
OBJECTIFS CONTENUS

Acquérir ou consolider des connaissances sur le handicap
et les situations de handicap.

Acquérir ou actualiser des connaissances sur le contexte
post loi du 11 Février 2005.

Acquérir des compétences dans le travail des propositions
de contenus adaptés a partir des Activités Physiques.

* Apport de connaissances théoriques, réglementaires et
médicales liées da la scolarisation de I'éleve handicapé.

* Ateliers pratiques d'APSA avec mise en situation de
handicap.

* Echanges réflexifs pour faire le lien entre les apports
théoriques et les expériences de pratique corporelle avec
handicap.

INTERVENANT

Formateur INSHEA
Thierry BOURGOIN

coUT

GRATUIT (si affilié & FORMIRIS)
240 €

(Dans tout les autres cas)

LIEV

PARIS (75)

CODE FORMIRIS

1017 0204

INSCRIPTIONS

v S'inscrire sur le plan de formation de I'établissement, en précisant :
Budget National
v" Dans tous les cas s'inscrire aupres de FORMIRIS, par l'intermédiaire d'internet.
v Retourner en premier lieu le bulletin d'inscription, au secrétariat de I'UGSEL régionale.

v Toute inscription sera confirmée par e-mail, précisant horaire et lieu, 15 jours avant la formation.




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES
Tél: 01395028 00 - Fax: 0139503600

E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010

SUR BUDGET NATIONAL

PSscC1 : Formation au Monitorat

Tout simplement

INCONTOURNABLE

DATES

Les 5, 6, 9 et 10 Novembre 2009
Les 14, 15, 16 et 17 Décembre 2009
Examen en janvier 2010

PUBLIC

Enseignants d'EPS ayant le PSC1
(Prévention Secours Civique Niveau 1)

OBJECTIFS

Acquisition des compétences techniques, pédagogiques et
docimologiques nécessaires a l'enseignement des premiers
secours ...

CONTENUS

* Organiser une séquence de formation.

* Réaliser, commenter et justifier les gestes et conduites
a tenir.

* Mettre en ceuvre des techniques pédagogiques adaptées
pour animer un module de formation.

* Réaliser une évaluation formative des participants.

* Utilisation des aides pédagogiques.

INTERVENANT

Christine SAILLET

Formateurs Jeunesse et Avenir
et professeurs EPS

coUT

GRATUIT (si affilié &8 FORMIRIS)

LIEV

PARIS (75)

CODE FORMIRIS

1017 0419

INSCRIPTIONS

v S'inscrire sur le plan de formation de I'établissement, en précisant :
Budget National
v Dans tous les cas s'inscrire aupres de FORMIRIS par l'intermédiaire d'internet, 1 mois avant la date du stage.
v Retourner en premier lieu le bulletin d'inscription, au secrétariat de I'UGSEL régionale.

v Toute inscription sera confirmée par e-mail, précisant horaire et lieu, 15 jours avant la formation.




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES
Tél: 0139502800 - Fax: 013950 36 00

E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010

SUR BUDGET TERRITORIAL

Actualiser le projet d'EPS en lien

Avec les nouveaux programmes

DATES PUBLIC
Jeudi 15 et Vendredi 16 Octobre 09 Enseignants d'EPS
OBJECTIFS CONTENUS

Appréhender la logique des textes nouveaux programmes
de 2008 de l'enseignement professionnel et surtout ceux
de I'enseignement au College

Actualiser ses connaissances au regard de |'évolution des
textes

Construire de nouvelles logiques d'articulations entre les
programmes, concevoir leur mise en ceuvre a tfravers
I'élaboration d'un projet pédagogique EPS cohérent, fiable
et efficace.

Se sentir acteur de démarches
d'enseignements.

ses  propres

Situer le contexte d'écriture des textes en vigueur pour
identifier les enjeux internes et externes de leurs
implications des la rentrée 2009 sur l'enseignement de
I'EPS.

Analyse succincte des nouveaux textes par rapports aux
anciens permettant d'identifier les éléments constants,
les plus values et les incontournables des textes
programmes 2009

Appropriation d'une méthodologie de conception du projet
pédagogique en EPS pour le rendre cohérent et applicable
réellement sur le terrain par rapport a cette nouvelle
logique conceptuelle

Analyse de contenus dans quelques APSA au regard des
compétences définies dans les programmes en collége
notamment (travail en pléniére et collectif)

Présentation dexemples et construction de grilles
d'évaluation en cohérence avec les textes. (travail en
pléniere puis collectif).

INTERVENANT

Vincent RUSQUET

Professeur d'EPS, enseignant formateur

coUT

GRATUIT (si affilié 8 FORMIRIS)
160 €

(Dans tout les autres cas)

LIEV

VERSAILLES (78)

CODE FORMIRIS

1017 0201

INSCRIPTIONS

v S'inscrire sur le plan de formation de I'établissement, en précisant :
Budget Territorial
v Dans tous les cas s'inscrire aupres de FORMIRIS, par l'intermédiaire d'internet.
v' Retourner en premier lieu le bulletin d'inscription, au secrétariat de I'UGSEL régionale.

Toute inscription sera confirmée par e-mail, précisant horaire et lieu, 15 jours avant la formation.




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES
Tél: 0139502800 - Fax: 013950 36 00

E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010

SUR BUDGET TERRITORIAL

L ‘échauffement : Place et role de |'EPS

DATES PUBLIC
Lundi 30 Novembre et Mardi 1° Enseignants d'EPS
Décembre 09
OBJECTIFS CONTENUS

* Actualiser ses connaissances au regard des textes
généraux du systéme éducatif et ceux spécifiques a I'EPS
par rapport a I'échauffement.

* Actualiser ses connaissances scientifiques.

* Mesurer les incidences sur la construction des projets au
sein des établissements et sur |'enseighement.

* Lier les intentions éducatives visées au travers de
I'échauffement avec les contenus enseignés.

* Les textes officiels et 'échauffement.

* Les connaissances scientifiques.

* La fonction du projet EPS au sein des établissements.
* Approche transversale et cursus de I'éléve.

* Echauffement généralisé et échauffement spécifique.
* Contenus de I'échauffement.

INTERVENANT

Patrick SENERS
Professeur EPS et formateur IUFM / ILEPS

coUT

GRATUIT (si affilié & FORMIRIS)
160 €

(Dans tout les autres cas)

LIEV

VERSAILLES (78)

CODE FORMIRIS

1017 0203

INSCRIPTIONS

v S'inscrire sur le plan de formation de I'établissement, en précisant :
Budget Territorial
v Dans tous les cas s'inscrire aupres de FORMIRIS, par l'intermédiaire d'internet.
v' Retourner en premier lieu le bulletin d'inscription, au secrétariat de I'UGSEL régionale.

v Toute inscription sera confirmée par e-mail, précisant horaire et lieu, 15 jours avant la formation.




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES
Tél: 0139502800 - Fax: 013950 36 00

E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010

SUR BUDGET TERRITORIAL

Accompagner les délégués auxiliaires et les

suppléants dans leur parcours professionnel

DATES

Les Vendredi 27 Novembre 09, 5 Février et
30 Avril 2010

PUBLIC

Enseignants d'EPS, suppléants et/ou mattres
auxiliaires.

OBJECTIFS

* Actualiser ses connaissances au regard des textes
généraux du systéme éducatif et ceux spécifiques a I'EPS.

* Accéder au minimum de contenus dans les APSA le plus
souvent enseighées.

CONTENUS

* Les textes officiels.

* Organisation de I'EPS.

* Conception, organisation, conduite et évaluation d'une
legon.

* L'Association Sportive.

* Temps d'échange et d'observation.

INTERVENANT

A déterminer
Professeur EPS, Formateur Conseiller Pédagogique

coUT

GRATUIT (si affilié 8 FORMIRIS)
240 €

(Dans tout les autres cas)

LIEV

VERSAILLES (78)

CODE FORMIRIS

1017 0202

INSCRIPTIONS

v S'inscrire sur le plan de formation de I'établissement, en précisant :

Budget Territorial
v" Dans tous les cas s'inscrire aupres de FORMIRIS, par l'intermédiaire d'internet.
v Retourner en premier lieu le bulletin d'inscription, au secrétariat de 'UGSEL régionale.

v Toute inscription sera confirmée par e-mail, précisant horaire et lieu, 15 jours avant la formation.




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES
Tél: 01395028 00 - Fax: 0139503600

E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010

SUR CREDIT REFERENCE ETABLISSEMENT

I Enseigner la Danse en milieu scolaire I

velle APSA dans

nou
g prgoonatr
DATES PUBLIC
Jeudi 11 et Vendredi 12 Février 2010 Enseignants d'EPS
OBJECTIFS CONTENUS

Permettre a Iéleve de vivre une autre expérience
corporelle.

Se représenter son corps dans l'espace.

* Logique interne.

* Logique scolaire.

* Les enjeux de formation.

* Pourquoi proposer l'activité danse en milieu scolaire ?

* Les variables didactiques (composantes du mouvement).
* Traitement didactique.

INTERVENANT

Bénédicte RAQUIN
Enseignante STAPS Paris 12°™

coUT

160 €

sur crédit de référence établissement

LIEV

CERGY PONTOISE (95)

CODE FORMIRIS

1017 0023

INSCRIPTIONS

v S'inscrire sur le plan de formation de I'établissement, en précisant :
Crédit de référence de |'établissement
v Dans tous les cas s'inscrire aupres de FORMIRIS par l'intermédiaire d'internet, 1 mois avant la date du stage.
v Retourner en premier lieu le bulletin d'inscription, au secrétariat de I'UGSEL régionale.

v Toute inscription sera confirmée par e-mail, précisant horaire et lieu, 15 jours avant la formation.




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES
Tél: 01395028 00 - Fax: 0139503600

E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010

SUR CREDIT REFERENCE ETABLISSEMENT

LES ARTS DU CIRQUE

Amener les éléves vers une démarche artistigue

Du contenu pf)Uf'
motiver les €eves

DATES PUBLIC
Lundi 22 et Mardi 23 Mars 2010 Enseignants d'EPS
OBJECTIFS CONTENUS

Donner aux enseignants les outils et les moyens
nécessaires a enseigher cette activité pour renouveler une
dynamique créative dans I'enseighement de I'EPS.

* Jeux d'expression au service des activités cirque,
acrosport et danse.

* Les fondamentaux en expression artistique et les
principes de mise en scéne.

* Exemple de cycle cirque.

* Grille de niveaux jonglerie / équilibre.

INTERVENANT

William BECHET
Professeurs d'EPS et Spécialiste de l'activité

coUT

160 € sur crédit de référence établissement

LIEV

PARIS (75)

CODE FORMIRIS

1017 0021

INSCRIPTIONS

v S'inscrire sur le plan de formation de I'établissement, en précisant :
Credit de référence de |'établissement
v Dans tous les cas s'inscrire aupres de FORMIRIS par l'intermédiaire d'internet, 1 mois avant la date du stage.
v Retourner en premier lieu le bulletin d'inscription, au secrétariat de 'UGSEL régionale.

v Toute inscription sera confirmée par e-mail, précisant horaire et lieu, 15 jours avant la formation.




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES
Tél: 01395028 00 - Fax: 0139503600

E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010

SUR CREDIT REFERENCE ETABLISSEMENT

FOOTBALL / HANDBALL

Une approche transversale

DATES PUBLIC
Jeudi 8 et Vendredi 9 Avril 2010 Enseignants d'EPS
OBJECTIFS CONTENUS

Mener une réflexion didactique commune et unique a
I'ensemble des sports collectifs.

S'engager dans des apprentissages transversaux afin
d'offrir un gain de tfemps important grdce a un
réinvestissement des acquisitions antérieurs.

Appliquer une trame commune d'observation aux sports
collectifs.

* Construction d'une logique scolaire des sports collectifs
Repérage d'étapes d'apprentissage dans la progression des
éleves.

*  Construction doutils permettant de faciliter
I'observation quel que soit le sport collectif abordé.

* Les connaissances et les compétences a acquérir au
travers des différentes étapes d'apprentissage.

* Expérimentation des situations pédagogiques les plus
significatives.

* Construction de situations de référence.

INTERVENANT

Loic LEMEUR

Professeur d'EPS, formateur spécialiste de l'activité

coUT

160 €

sur crédit de référence établissement

LIEV

MARCOUSSIS (91)

CODE FORMIRIS

1017 0022

INSCRIPTIONS

v S'inscrire sur le plan de formation de I'établissement, en précisant :

Crédit de référence de |'établissement
v Dans tous les cas s'inscrire auprés de FORMIRIS par l'intermédiaire d'internet, 1 mois avant la date du stage.
v Retourner en premier lieu le bulletin d'inscription, au secrétariat de I'UGSEL régionale.

v Toute inscription sera confirmée par e-mail, précisant horaire et lieu, 15 jours avant la formation.




CRAPES / UGSEL Ligue Ile de France
15 rue du Maréchal Joffre - 78000 VERSAILLES
Tél: 01395028 00 - Fax: 0139503600

E-Mail : ugsel-78@wanadoo.fr - site www.ugsel-versailles.com

PROGRAMME DES FORMATIONS 2009/2010

SUR CREDIT REFERENCE ETABLISSEMENT

ACROSPORT
Sécurité et image numérigue

DATES PUBLIC
Lundi 17 et Mardi 18 Mai 2010 Enseignants d'EPS
OBJECTIFS CONTENUS

Apporter les connaissances nécessaires pour enseigher
l'activité en toute sécurité grdce a l'apport de limage
numérique.

* Logique interne.

* Logique scolaire.

* Les enjeux de formation.

* Pourquoi proposer l'activité danse en milieu scolaire ?

* Les variables didactiques (composantes du mouvement).
* Traitement didactique.

* Apport de I'image numérique dans I'enseignement.

INTERVENANT

Thierry MIGNOT

Professeur d'EPS, formateur spécialiste de l'activité

coUT

160 €

sur crédit de référence établissement

LIEV

VERSAILLES (78)

CODE FORMIRIS

1017 0024

INSCRIPTIONS

v S'inscrire sur le plan de formation de I'établissement, en précisant :
Crédit de référence de |'établissement
v Dans tous les cas s'inscrire aupres de FORMIRIS par l'intermédiaire d'internet, 1 mois avant la date du stage.
v Retourner en premier lieu le bulletin d'inscription, au secrétariat de I'UGSEL régionale.

v Toute inscription sera confirmée par e-mail, précisant horaire et lieu, 15 jours avant la formation.




CRAPES / UGSEL Ile de France - 15 rue, du Mal Joffre - 78000 VERSAILLES
# 0139502800 - & 0139503600 - &7 ugsel-78@wanadoo.fr - Site : www.ugsel-versailles.com

BULLETIN D'INSCRIPTION
ACCOMPAGNEMENT D'EQUIPE PEDAGOGIQUE D'EPS

Etablissement scolaire :

cP + Ville : Téléphone :

Coordinateur EPS :
+ N° Portable

Redémarrer ou re-dynamiser le travail de I'équipe.

Elaborer, renouveler, et rendre explicite le projet pédagogique.
Appréhender la logique des nouveaux textes et nouveaux programmes.
Formation répartie sur 3 jours dans I'année et reconductible une 2°™ année.

]
I |

OBLIGATION DE FORMIRIS
10 enseignants au minimum, donc nécessité de regroupement d'établissement si nombre < 10.
EINANCEMENT

Votre établissement dispose d'une possibilité de "Budget en interne", alloué par Formiris
qui peut &tre mis a disposition d'une formation pour ses enseignants.

Pour TOUTE INSCRIPTION. REPONDRE AUX QUESTIONS SUIVANTES :

- voir avec votre chef d'établissement -

1) Votre établissement est-il cotisant & FORMIRLS ?
O Oui O Non
Si Non, a quel autre organisme de formation cotise ¥il?  ______ ______ ___________
2) Le "Budget en interne" est-il disponible ?
O Oui O Non

3) Combien d'enseignants d'EPS y a-t-il dans votre établissement ? (y compris les PLC2)

Si Je nb<10, avec quel établissement comptez vous vous regrouper ?  _ _ _ _
4) Décrivez nous les caractéristiques de votre établissement :

O College O Lycée Enseignement Général.

O Lycée O Lycée Technologique.

O Lycée Professionnel

5) Vos attentes pour cette formation ?
O La création du projet pédagogique EPS.
O Le renouvellement du projet pédagogique EPS.
O Recréer une dynamique de I'équipe EPS, par un compromis dans I'élaboration du projet pédagogique.
O Autre.

Apres réception du bulletin d'inscription, et accord entre les différents partenaires (chef d'établissement, coordinateur
d'EPS, et formateur), 'UGSEL transmet aux établissements la confirmation d'inscription, avec dates de formation et
devis. Chaque établissement effectue dés que possible une "demande spéciale de formation en interne” et I'adresse a
FORMIRIS IDF avec le devis un mois avant la 1°* date d'intervention.



CRAPES / UGSEL Ile de France - 15 rue, du Mal Joffre - 78000 VERSAILLES
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BULLETIN D'INSCRIPTION
FORMATION SUR UNE APSA

Etablissement scolaire :

cP + Ville : Téléphone :

Chef d'établissement :

Coordinateur EPS :
+ N° Portable

1)

2)

3)

4)

5)

Réactualiser les connaissances et/ou ouvrir la programmation en EPS par l'intégration d'une nouvelle APSA.
OBLIGATION DE ['ARPEC
10 enseignants au minimum, donc nécessité de regroupement d'établissement si nombre < 10.
EINANCEMENT

Votre établissement dispose d'une possibilité de "Budget en interne", alloué par FORMIRIS
qui peut &tre mis a disposition d'une formation pour ses enseignants.

Pour TOUTE INSCRIPTION, REPONDRE AUX QUESTIONS SUIVANTES :

- voir avec votre chef d'établissement -

Votre établissement est-il cotisant a FORMIRIS ?

O Oui O Non
Si Non, a quel autre organisme de formation cotise +il?  _____ ___ _______________
Le "Budget en interne" est-il disponible ?

O Oui O Non

Combien d'enseignants d'EPS y a-t-il dans votre établissement ? (y compris les PLC2)

Si Je nb<10, avec quel établissement comptez vous vous regrouper ?

Quel établissement : O Collége O Lycée O Lycée professionnel

Sur quelle APSA souhaitez vous une intervention ?
O Les programmes en EPS. O Le projet pédagogique d'EPS O Escalade

[0 Natation O Tennis de Table O Danse
O Course d'orientation O Golf O Athlétisme (Préciser): _ _ _ _ _ _ _ _
O Rugby O Lutte O Autre choix: _ _ _ _ _ ___ _____

Apres réception du bulletin d'inscription, et accord entre les différents partenaires (chef d'établissement, coordinateur
d'EPS, et formateur), 'UGSEL transmet aux établissements la confirmation d'inscription, avec dates de formation et

devis.

Chagque établissement effectue dés que possible une “"demande spéciale de formation en interne” et l'adresse a
FORMIRIS IDF avec le devis un mois avant la 1°° date d'intervention.



CRAPES / UGSEL Ile de France - 15 rue, du Mal Joffre - 78000 VERSAILLES
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BULLETIN D'INSCRIPTION 09/10

(Faire photocopie si nécessaire)

NOM - Prénom : Age :

Adresse Perso. + vile :  _ _
e-Mail - __ ____ Statut : O MA2

O Certifié

O Agrégé
Téléphone Portable :

Etablissement scolaire :

Adresse : _ _ _ _ _ _

cP + Ville : _ _ _ __ ________ E-Mail - _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

SUR BUDGET NATIONAL (BN) DATES PRISE EN CHARGE
FORMIRIS  Autres(*)

O EPS et Handicap 15, 16 et 17 Février 10 | |

O PSC1 : Formation au Monitorat 8 Jours (Nov et Déc 09) O O

SUR BUDGET TERRITORIAL (BT) DATES PRISE EN CHARGE
FORMIRIS  Autres(*)

O Les nouveaux programmes et leur mise en ceuvre 15 et 16 Octobre 09 O O

O L'échauffement : Place et réle en EPS 30 Nov et 1°" Déc 09 O O

O Accompagher les délégués auxiliaires et suppléants dans leur parcours. 27 Nov 09, 5 Fév et 30 Avr 10 O O

SUR CREDIT REFERENCE ETABLISSEMENT (CRE) DATES PRISE EN CHARGE
FORMIRIS  Autres(*)

O Enseigner la Danse en milieu scolaire 11 et 12 Février 10 O O

O Arts ducinque.: Amerer les élves vers ine démarche artistique 22 et 23 Mars 10 O O

O Football / Handball : Approche transversale 8 et 9 Avril 10 O O

O Acrosport : Sécurité et image numérique 17 et 18 Mai 10 O O

(*) Autre financement, préciser :
Personnel ] Association sportive ]
Etablissement ] Autre organisme [ | Lequel ? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Une confirmation d'inscription vous sera transmise uniquement par e-mail 2 semaines avant le début du stage afin de
vous communiquer précisément les lieux et horaires de la formation.

Si vous ne possédez pas d'adresse électronique, vous pouvez consultez ces informations sur notre site internet a :
http://www.ugsel-versailles.com/convocation_stage.htm



