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Versailles le 22 Janvier 2010 
 

TRIATHLON D ‘ATHLETISME EN SALLE 
Ligue Ile de France 

BENJAMINS – MINIMES 

 
 

DATE MERCREDI 3 FEVRIER 2010 
 

LIEU Stade Joseph Maigrot – INSEP – PARIS/VINCENNES. 
 
 ENTREE DU STADE : Par l’entrée principale – 11, Avenue du Tremblay – 75012 

PARIS. Les cars déposent les élèves et iront stationner à la “Cartoucherie”. 
  
HORAIRES 11h30 : Arrivée – 12h30 : Début des épreuves – 16h45 : résultats récompenses 
 
Droits D’engagements Le Conseil d’Administration a décidé de la suppression des droits d’engagement à 

partir de la saison 2009/2010. 
 

CONSIGNES À RESPECTER IMPERATIVEMENT 
 
INDIVIDUEL Vous trouverez joint à cette circulaire la liste de vos qualifiés en individuel. Ceux-ci 

sont  automatiquement inscrits à cette compétition. 
 MERCI de nous confirmer la présence ou non de ces élèves (En barrant les 

absents sur la feuille ou en notant OK), et de nous indiquer éventuellement leur 
changement d’épreuve (à indiquer à côté de l’épreuve initialement prévue). 

 
PAR EQUIPES Vous trouverez en page N°3 la liste des équipes qualifiées. 
 
 Composition d’une équipe : 4 élèves au Mini et 5 au maxi. N’étant inscrit dans 

cette compétition que les élèves qualifiés en individuels, vous devez donc 
impérativement rajouter les athlètes nécessaire pour compléter votre équipe.  

 Merci de nous communiquer les noms, N° de licence et épreuves de ces élèves au 
moyen de la feuille jointe avant le Lundi 2 Février 09 au plus tard. 

 
JURY Vous trouverez ci-joint la composition du jury. 
 ATTENTION : “La participation d’au moins un “Jury Jeune” par 

établissement est obligatoire. Cette compétition pourra permettre la validation 
de la formation théorique”. 

 Réglementation Nationale : “Toute équipe qualifiée au National et présentant un 
jury jeune diplômé aura une bonification de 30 Pts”. 

 
INFORMATION “Chaque concurrent a droit à quatre essais pour les sauts et trois essais pour le 

poids. Il n’y a pas d’essais supplémentaires pour les huit premiers”. 
 
 
CHAMPIONNAT NATIONAL  SAMEDI 27 MARS 2010 à l’INSEP 

Carte Jury Jeunes 
Délivrance de la carte par les 
responsables académiques (Mr HUET 
ou Mr GUENZI) si vous avez envoyé 
vos feuilles d’examen  au secrétariat 
académique. 



 
 

CHAMPIONNAT DE LIGUE ILE DE FRANCE D’ATHLÉTISME EN SALLE B/M 
STADE COUVERT DE L’INSEP – MERCREDI 3 FEVRIER 2010 

 

1er Appel : 12h15   -   Début : 12h30 
 

 COURSES CONCOURS 
 
  LONG 1 LONG 2 TRIPLE HT 1 HT 2 Perche PDS  
 
 50 M BG  MF MF MF  MF  MG 
 50 M BF     BG 
 50 HAIES BF 
 50 HAIES BG 
         BF 
 50 HAIES MF BG BG BG  MG 
 50 HAIES MG 
 50 M MF 
 50 M MG     BF   MF 
 
   MG MG MG    
 
 1000 M BG  BF BF BF    BG 
 1000 M BF 
 1000 M MG       
 1000 M MF 
 
REMARQUE IMPORTANTE : Pour le poids, il n’y a plus qu’une seule aire de lancer.  
 * Ce sont les BF et MG de la hauteur qui débutent le concours de poids (Groupe 1). 
 * Ce sont les BG et MF du 1000M qui débutent le concours de poids (Groupe 1). 
 * Ce sont les MG du 1000M qui débutent les concours de saut (Groupe 1). 
 

1ère Hauteur de Barre : BF = 1m01 MF = 1,15m BG = 1m10 MG = 1m28.  
 
Planche de Triple Saut : BF = 6m/7m/8m MF = 7m/8m/9m BG = 7m/8m/9m MG = 8m/9m/10m.

Résultats et 
récompenses  
vers 16h45 

si nettoyage des 
tribunes OK 



 
 

LISTE DES EQUIPES QUALIFIEES 2009/2010 
 
 
 
 

Benjamines St Vincent de Paul PARIS / St Vincent PARIS / St François 
MONTIGNY / St Dominique NEUILLY / Ste Geneviève COURBEVOIE 
/ St François MONTIGNY / St Pierre DREUX 1-2-3 

 
 
 
 
 
Minimes Filles Bossuet ND PARIS / Ste Elisabeth PARIS (Rq) /  Ste Thérèse 

RAMBOUILLET / Ste Geneviève ASNIERES / St François 
MONTIGNY (Rq) / St Pierre DREUX 1-2-3 

 
 
 
 
 
Benjamins ND Lourdes PARIS (Rq) / Ste Clotilde PARIS (Rq) / St Dominique 

NEUILLY / St François MONTIGNY / Ste Geneviève ASNIERES / 
Ste Geneviève COURBEVOIE / St Pierre DREUX 1-2-3 

 
 
 
 
 
Minimes Garçons ND Lourdes PARIS / Bossuet ND PARIS / Ste Elisabeth PARIS / St 

Louis Blanche VILLEMOMBLE / St François MONTIGNY / St Justin 
LEVALLOIS / St Pierre DREUX 1-2-3 

 



UGSEL Ligue Ile de France 
Fax : 01 39 50 36 00 
 
 

Liste des Athlètes non qualifiés individuellement 
Mais faisant parti de l’équipe 

 
 
ETABLISSEMENT + VILLE _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

Liste des élèves complétant les équipes = Athlètes non qualifiés individuellement. 
 

Courses  Sauts 
Nom                                 Prénom  N° Licence 

(4 derniers Chiffres)
Cat 

50M  50H  1000  Ht  Lg  TS  Pe 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
 

RAPPEL : Une équipe se compose d’abord des qualifiés individuels, elle est complétée si 
nécessaire par des non qualifiés pour atteindre le maximum de 5. 

 



 
 

Athlétisme en salle B/M – Ile de France 

FEUILLE DE QUALIFICATION 2009-2010 
 
 
 
 
 

 
Nb Total d’équipes 

qualifiées 

Nb de pts de la 
dernière équipe 

qualifiée 

Nb de pts du dernier 
Ind. qualifié 

BF 8 223 64 

MF 8 213 56 

BG 10 254 58 

MG 9 236 58 
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DIRECTEURS DE REUNION Mr Alain GUENZI  

 

SECRETARIAT Mmes ROPITAL et BOGNON (UGSEL) 

 

STARTER Mr RAVEL (SPD) - Mr HUET (FAM) 

 

JUGE ARBITRE Mr Alain GUENZI (SPD) 

 

CAMERA + LECTURE Société MEGATEK – Mlle FABIE (ELI) 

 

 

HAUTEUR 1 Mr CAREL (SPD) + 2 jury Jeunes. 

 

HAUTEUR 2 Mme BOISNARD (SDN) + 2 jury Jeunes. 

 

LONGUEUR 1 Mlle BORIE (SJL) – Mr POPHILLAT (SGA) + 2 jury Jeunes. 

 

LONGUEUR 2 Mr FORET (SGCO) – Mr BARBARIN (SCR) – Mr CHEDDOR (ASVP) 
+ 2 Jury Jeunes. 

 

TRIPLE SAUT Mme ABILY (BND) – Mme MERLE DES ISLES (STR) – Mme DICOP 
(SLBCV) + 2 Jury Jeunes. 

 

POIDS Mr DAHM (NDL) – Mr GUYOT (LPAN) – Mme BONTE (SVI) – Mr 
LEFOL (STH) + 2 Jury Jeunes. 


