14emes CHAMPIONNATS NATIONAUX INDIVIDUELS
D'ATHLETISME EN SALLE
CADETS ET JUNIORS
et
CHALLENGES DE SPECIALITES

\

C.D.F.AS. d'EAUBONNE (95)

Samedi 9 Janvier 2010

T T

Organisés par 'UGSEL Nationale

UNION GENERALE SPORTIVE DE L'ENSEIGNEMENT LIBRE

277, rue Saint-Jacques - 75240 PARIS cedex 05
Tél. 01 44 41 48 52 - Fax. 01 43 29 96 88
e-mail : v-proy@ugsel.scolanet.org




LIEU :

ACCUEIL:

ACCES :

HEBERGEMENT :

RESTAURATION :

PRIX DU REPAS:

PARKING :

BAR:

RENSEIGNEMENTS GENERAUX

C.D.F.AS. (Centre Départemental de Formation et d'Animation Sportives)
64 rue des Bouquinvilles - 95600 EAUBONNE - Tél. 01 34 27 28 50

au C.D.F.AS,, samedi 9 janvier 2010 & partir de 7 h 30.

voir plan sur le site du CDFAS : www.cdfas.com

Une liste d'hotels proches du C.D.F.A.S. figure sur le site de 'UGSEL

Au restaurant du C.D.F.A.S. le vendredi

Déjeuner entre 11 h 30 et 13 h. Le self ayant une contenance maximale de
100 places assises, il sera remis des tickets de différentes couleurs selon
I'horaire. Nous vous demandons de bien vouloir respecter votre horaire de
passage, ceci afin d'éviter une trop longue file d'attente.

Commande a adresser pour le vendredi 18 décembre 2009 a 1'UGSEL
Nationale a I'aide de l'imprimé joint.

12,20 euros (prix facturé par le CDFAS a I'UGSEL pour chaque repas).
Tout repas commandé sera di. Aucun repas supplémentaire ne pourra étre
commandé dans les 5 jours qui précéderont le championnat.

Pour les cars : le long de la piscine, point 4 sur le plan de masse

(1ere & gauche apres avoir dépassé l'entrée du C.D.F.A.S.

Pour le jury et les officiels : parking a l'intérieur du C.D.F.A.S.

Pour les autres véhicules personnels parking point 3 le long du CDFAS
puis P1 et P2.

Le bar sera ouvert entre 8 h 00 et 15 h 00
Thé, café, eau, sodas, viennoiseries, et sandwichs seront proposés a la
vente.

DROIT D'ENGAGEMENT : 10,90 euros par athlete.

PRIMES KILOMETRIQUES : Remboursées a tous les participants au taux en vigueur.

IMPORTANT

Comme vous le savez maintenant, le C.D.F.AS. met a notre
disposition des installations en parfait état. Nous comptons sur tous
les participants pour respecter et faire respecter les regles
élémentaires de propreté ainsi que les regles spécifiques au stade a
savoir :

- qu'il est interdit de marcher avec des chaussures a pointes dans les
gradins, dans les vestiaires,
- qu'il est interdit de manger dans les gradins.

Il est demandé aux athlétes de se munir exclusivement de pointes
de 6 mm. Les pointes de 9 mm sont interdites

Nous comptons sur vous pour que cette fois encore l'image de
I'UGSEL soit confortée.




RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES

REGLEMENTS : Se référer aux Reglements Généraux et Particuliers 2008 - 2012 parus sur le
site de 'UGSEL Nationale : www.ugsel.org

DIRECTEUR DE COMPETITION : M. Guy MAUROUARD

JUGE ARBITRE GENERAL : M. André KERVEILLANT

JUGES ARBITRES : MM. A. GUENZI - G. COUTEAU -]J. FIEVRE - X. MORICEAU
CHAMBRE D’APPEL : Responsable : Liliane MAUROUARD

JURY D’APPEL (cf. art 21.3 des reglements généraux) : G. MAUROUARD (Directeur de Compétition)
A. KERVEILLANT (Juge Arbitre Général) - S. RIGOT (CTNA) -D. RIVEREAU
(Comité d’Organisation) - Le Juge Arbitre de la spécialité concernée par 1'appel

REPRESENTANT BUREAU NATIONAL : M. Michel GROSSEAU

URY : Les fonctions seront attribuées sur place.
p
La réunion du jury est prévue le samedi 9 janvier 2010 a 8 h 15.

JURY EQUIPES Voir article 23 du reglement ATHLETISME EN SALLE
Tous les établissements ayant au moins une équipe qualifiée devront
fournir un juge scolaire et un juge adulte.

LICENCES : Elles seront controlées a la chambre d'appel.

DOSSARDS : Les dossards seront remis aux responsables des établissements a
l'accueil sur présentation du regu certifiant le versement des droits
d’engagement.
Les athlétes n"auront qu'un seul dossard pour I’ensemble du
championnat. Ce dossard devra étre fixé lors des épreuves par 4 épingles.
Il sera placé :
- dans le dos pour toutes les courses jusqu’au 200 m inclus
- sur la poitrine pour toutes les autres courses et concours

DEPOT DE LA COMPOSITION DES EQUIPES
Confirmation et composition des équipes devront parvenir a 1'UGSEL
Nationale au plus tard le vendredi 18 décembre 2009, dernier délai (par
fax : 01.43.29.96.88 ou par mail : v-proy@ugsel.scolanet.org).

MODIFICATION DES COMPOSITIONS D'EQUIPES
Les modifications des équipes devront IMPERATIVEMENT parvenir a
I'UGSEL Nationale avant le vendredi 8 janvier 2010, 16 heures (par fax ou
par mail). Aucune modification ne sera prise en compte sur place.

TENUE VESTIMENTAIRE
Le port du maillot de 1’établissement est obligatoire (cf. art 34 & 35 des
réglements généraux). Le maillot des clubs ou le maillot publicitaire est
interdit. Le short ou le cuissard est obligatoire, en aucun cas les deux
ensemble ne seront tolérés. Le bermuda ou le calecon dépassant du short
est interdit. Il est en de méme pour les corsages et les chemisiers.



REGLEMENT DISCIPLINAIRE

Conformément a l’article 27, 1¢r alinéa des reglements généraux de
I'UGSEL : « Les représentants du Conseil National, de la Commission
Sportive Nationale, présents a la compétition, avec le Comité Organisateur,
peuvent prendre ensemble et d"un commun accord dans le cas prévu a
I’article ci-dessus et apres enquéte, toute sanction qui s'impose (rappel a
devoirs, suspension ou expulsion d"un joueur, d'un dirigeant ou d"une
équipe) et exiger le remboursement des dégats constatés.

Lire également les articles 24 a 29 des réglements généraux.

LUTTE CONTRE LE DOPAGE

Les licenciés UGSEL peuvent faire 1’objet d"un controle antidopage au
cours de ce championnat suivant les modalités arrétées par I’Agence
Francaise de Lutte contre le Dopage

Dans cette éventualité, il est rappelé que tout participant a un championnat
national suivant ou ayant suivi un traitement médicamenteux doit pouvoir
produire I’ordonnance prescrivant ces médicaments.

TENUE DES ATHLETES

PODIUM

Pendant la participation aux épreuves et la remise des médailles, les
« MAQUILLAGES et GRIMAGES» ne seront pas tolérés.

Rappel du réglement (art 5.2 des réglements généraux) :

« Tout athlete ayant gagné une récompense officielle (trois premiéres places
individuelles ou par équipes) devra étre obligatoirement présent sur le
podium en tenue de sport pour la recevoir ».

APPEL DES ATHLETES Pour une meilleure gestion de la compétition :

MARQUES

MATERIEL

RELAIS D'AMBIANCE

Pour tous les concours, les athletes devront se présenter a la Chambre
d’Appel Concours, munis de leur licence 30 minutes avant le début de
I'épreuve.

Pour toutes les courses, les athlétes ou leurs représentants devront se
présenter a la Chambre d’appel Courses, munis de leur licence pour
confirmer leur participation 1 heure au moins avant I’horaire officiel de
leur course.

Il est rappelé qu’en cas de plusieurs épreuves a disputer simultanément,
les courses priment sur les concours.

seuls peuvent étre utilisés en guise de marques les rubans adhésifs, a
condition toutefois d’étre enlevés des que la compétition est terminée. Les
bombes a peinture et les craies sont formellement interdites. Les trainings
ne pourront pas étre utilisés en guise de marques.

A T'exception des perches, aucun engin personnel ne sera admis
pendant la compétition sauf avis contraire du Juge Arbitre.

Deux relais d'ambiance seront proposés a l'issue de la compétition (cf.
article 22.9 du reglement particulier « athlétisme en salle »). Les inscriptions
des relais d'établissements se feront sur place.



14°™*° CHAMPIONNATS NATIONAUX D'ATHLETISME EN SALLE CADETS / JUNIORS

Performances des derniers qualifiés

CF JF CG JG

50 m 7"56 7"74 6"60 6"54

50 H 9"23 9"54 7"94 8,18

200 m 30"20 30"21 25"04 24,24
1000 m 3'39"53 3,35"84 2'53"64 2'54"19

Hauteur 1,39 1,42 1,66 1,66

Longueur 4,52 4,58 5,77 5,90

Triple Saut 9,72 9,35 12,01 12,24

Perche 2,10 2,20 3,00 3,40

Poids 9,84 8,05 11,44 10,65




PROGRAMME GENERAL

07.30 heures

Accueil au CDFAS

08.15 heures

Réunion du jury

09.00 heures

début des épreuves

9.00 heures
60 H ]G séries
60 H CG séries
9.30 heures
60 H JF séries
60 H CF séries
0.10 heures
200m CG séries
200m JG séries
0.40 heures

I i o

II

0.50 heures

200m CF séries

200m JF séries
1.30 heures|

60 CG Séries

60 JG Séries
2.10 heures|

60 CF Séries

60 JF Séries
4.00 heures|

60 m CG Y2 Fin.

60 m JG Y2 Fin.

60 m CF Y2 Fin.

60 m JF % Fin.
4.45 heures|

60 H JG Finale

60 H CG Finale

60 H JF Finale

60 H CF Finale
5.00 heures|

II

I I

II

5.15 heures
60 m CG Finale
60 m JG Finale
60 m CF Finale
60 m JF Finale
5.40 heures|
1000m CG Finale
1000m JG Finale
1000m CF Finale
1000m JF Finale
6.45 heures
200m CG Finale
200m ]G Finale
200m CF Finale
200m JF Finale
7.10 heures

I

I

7.45 heures
8.00 heures|
8.15 heures|

Haut CG - Long JF - TS CG - Poids JF

Long CG - TS JF - Perche C+JF - Poids JG

Haut CF/]JF

Long JG - TS CF - Perche C+JG - Poids CF

Haut JG

Long CF - TS ]G - Poids CG

Relais d'ambiance 4 x 1 tour CJF
Relais d'ambiance 4 x 1 tour CJG

Fin des épreuves

Remise des récompenses des challenges

Vin d'honneur pour les officiels




142mes CHAMPIONNATS NATIONAUX
d’ATHLETISME EN SALLE Cadets - Juniors

EAUBONNE (95) - Samedi 9 janvier 2010

QUESTIONNAIRE

A retourner a 'UGSEL NATIONALE - 277 rue St Jacques - 75240 PARIS cedex 05
pour le 18 décembre 2009 au plus tard - Tél. 01 44 41 48 52 / Fax 01 43 29 96 88
e-mail : v-proy@ugsel.scolanet.org

ETABLISSEMENT :

Adresse :

Ville : Code postal :

Tél. Fax: e-mail :

Nom de la personne qui renseigne ce questionnaire :

DROITS D'ENGAGEMENT

ATHLETES TOTAL

FILLES GARCONS

C ] C T

TOTAL ATHLETES : x10,90 € = A

TS.V.P.




RESTAURATION

Total des athlétes et accompagnateurs désirant prendre leurs repas au CDFAS:
Repas gratuit pour la (les) personne(s) entrant dans la composition du jury;

> ne pas compter cette (ces) personne(s) dans votre reglement.

Nombre de déjeuners payants :

x 12,20 € = B

> Les repas commandés doivent étre réglés lors de la réservation, pour que celle-ci soit

effective.

Nombre de déjeuners gratuits :

NOM et prénom

Noms des membres du jury

juge adulte

juge scolaire

> L’horaire de passage des membres du jury au self sera déterminé selon I'attribution du

poste.
Horaires 111 30 121 00 12h30 | 13hoo | OTALdes
Repas payants
1er choix
payants
2eme choix
payants

Dans la mesure de nos possibilités, nous vous fournirons des tickets selon votre 1er choix.
Merci de tenir compte de I'horaire de la compétition et des épreuves disputées par vos

athletes.

TOTALA +B=

Merci de joindre un chéque du montant total (droits d'engagement et restauration) a
I'ordre de 'UGSEL Nationale.




